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 МДК 01.02. Теоретические и методические основы физического воспитания и 
развития детей раннего и дошкольного возраста  
 
Тема: «Классификация физкультурных занятий» 

Цель:  познакомиться с классификацией физкультурных занятий по различным 
классификационным признакам. 

1.  Составьте конспект темы: «Классификация физкультурных занятий» учебника 
«Теоретические и методические основы физического воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста» под ре. С.О. Филипповой (параграф 4.1.1. (стр. 
149-152) 

2. - Зарисуйте  схему: «Классификация занятий физическими упражнениями»  
(схема 19) 

3. Заполните таблицу по образцу: 

Классификационный 
признак 

группы Краткая 
характеристика 

По направленности 
физического воспитания 

1.Физкультурные занятия 
 
 
2.Занятия лечебной 
физкультурой 
 

....... 
 
 
......... 

   
   

 

Выполненные задания пришлите по следующему адресу: erachmetova@mail.ru 

 

 
 
 
 
 







                                                                 


