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Главные требования для успешного исполнения обязанностей 

военной службы установлены ст. 13 Устава внутренней службы 
Вооруженных Сил Российской Федерации, в которой изложены общие 
обязанности военнослужащих: 

• быть верным военной присяге, беззаветно служить своему народу, 
мужественно, умело, не щадя своей крови и самой жизни, защищать 
Российскую Федерацию, выполнять воинский долг, стойко переносить 
трудности военной службы; 

• строго соблюдать Конституцию и законы Российской Федерации, 
выполнять требования воинских уставов;  

• постоянно овладевать военными профессиональными знаниями, 
совершенствовать свою выучку и воинское мастерство; 

• знать и содержать в постоянной готовности к применению вверенные 
ему вооружение и военную технику, беречь военное имущество; 

• быть честным, дисциплинированным, храбрым, при выполнении 
воинского долга проявлять разумную инициативу; 

• беспрекословно повиноваться командирам (начальникам) и защищать 
их в бою, оберегать Боевое Знамя воинской части; 

• дорожить войсковым товариществом, не щадя своей жизни, выручать 
товарищей из опасности, помогать им словом и делом, уважать честь и 
достоинство каждого, не допускать в отношении себя и других 
военнослужащих грубости и издевательств, удерживать их от недостойных 
поступков; 

• соблюдать правила воинской вежливости, поведения и выполнения 
воинского приветствия, всегда быть по форме, чисто и аккуратно одетым; 

• быть бдительным, строго хранить военную и государственную тайну. 
 
Военная служба является одной из наиболее сложных и важных 

разновидностей человеческой деятельности. 
Чтобы хорошо подготовиться к выполнению воинских 

обязанностей, каждый призывник должен обратить внимание на свои 
морально-психологические качества, физическую подготовку и 
уровень общеобразовательных знаний. 

Юноше необходимо воспитать у себя такие психические и морально-
этические качества, которые помогут ему установить хорошие 
межличностные отношения в воинском коллективе и разрешать 
возникающие конфликты путем взаимного компромисса. 

Занятия физической подготовкой и спортом необходимы, чтобы 
развить нужные для военной службы качества: силу, быстроту, ловкость, 
выносливость, гибкость, волю. 



Хорошая общеобразовательная подготовка поможет быстрее и 
успешнее освоить воинскую специальность. 

Одна из наиболее важных разновидностей человеческой деятельности 
— воинская деятельность. Цели ее изложены в Федеральном законе «Об 
обороне». К ним отнесены отражение агрессии, направленной против 
нашей страны, вооруженная защита целостности и неприкосновенности 
территории Российской Федерации и выполнение задач в соответствии с 
международными договорами. Воинская деятельность признана 
приоритетной перед другими формами деятельности, так как она имеет 
особенности, о которых мы уже говорили. Современная воинская 
деятельность многообразна. Условно ее можно подразделить на три 
основных вида: боевую, учебно-боевую и повседневную деятельность. 

 
Боевая деятельность — это основной вид воинской деятельности. Она 

осуществляется в ходе боевых действий. Под ними принято понимать 
организованные действия по достижению определенных целей в бою. 
Основные виды боевых действий — наступление и оборона. В 
современных условиях боевые действия отличаются высокой 
маневренностью, решительностью, скоротечностью, резкими 
изменениями обстановки и широким применением различных видов 
оружия и боевой техники. 

Учебно-боевая деятельность (ее осуществляют в целях обеспечения 
успешной боевой деятельности) состоит из системы мероприятий по 
обучению и воспитанию военнослужащих и подготовке подразделений и 
частей для совместных боевых действий. В ее процессе с 
военнослужащими проводят занятия и тренировки по различным 
предметам обучения, боевые стрельбы, а также учения — наиболее 
эффективную форму полевой, морской и воздушной выучки личного 
состава. 

Повседневная деятельность охватывает практически все остальные 
стороны жизни военнослужащих. В каждой воинской части ее 
осуществляют в соответствии с требованиями общевоинских уставов 
Вооруженных Сил Российской Федерации. Они регламентируют эту 
деятельность в целях поддержания в подразделениях и частях внутреннего 
порядка и дисциплины, обеспечивающих высокую боевую готовность, 
учебу военнослужащих, организованное выполнение других задач и 
сохранение здоровья личного состава. Выполнение своих обязанностей в 
повседневной деятельности помогает воинам выдерживать тяжелые 
испытания в боевой обстановке. 

 
Воинская деятельность предъявляет к военнослужащим высокие 

требования по уровню профессиональной подготовки, образования, 
состояния здоровья, физической подготовки и психологической 
устойчивости. В каждом виде Вооруженных Сил и роде войск эта 



деятельность имеет свои особенности, которыми определяются 
профессионально важные качества военнослужащих. 

Главные общие требования, предъявляемые воинской 
деятельностью к каждому военнослужащему, — высокий уровень 
боевого мастерства, дисциплинированности и психологической 
подготовки. 

Боевое мастерство предполагает такую профессиональную 
подготовленность воина, которая обеспечит наиболее эффективное 
применение оружия и техники, а также использование условий боевой 
обстановки для достижения превосходства над противником. 

Дисциплинированность воина заключается в его уважительном 
отношении к законам государства и нравственным нормам общества, 
правилам общежития и воинскому долгу. Высшее выражение 
дисциплинированности — готовность к самопожертвованию в бою. 

Психологическая подготовка представляет собой комплекс мер по 
выработке у воинов высокой боевой активности и формированию у них 
таких черт характера, как мужество, смелость, храбрость и 
самоотверженность. 

 
Большое значение для успешной воинской деятельности имеют 

психические и морально-этические качества призывников. Эти качества 
образуют структуру личности гражданина и присущи всем людям. 
Основные из этих свойств — направленность личности, характер, 
способности и темперамент. 

Направленность личности проявляется в идейных убеждениях, 
нравственных принципах и мировоззренческих взглядах на те или иные 
проблемы. Это свойство характеризует человека в отношении того, к чему 
он стремится и что ценит. Основное требование к направленности 
личности воина — соответствие его нравственного развития, жизненных 
целей, личных решений, убеждений и устремлений интересам нашего 
общества и задачам повышения боеготовности и боеспособности 
Вооруженных Сил. 

Под характером понимают совокупность черт, составляющих 
индивидуальный склад личности человека, проявляющийся в 
особенностях его поведения и отношения к окружающей 
действительности. Основные черты характера, требующиеся для успешной 
военной деятельности, представлены на схеме (презентация). 

Следующее свойство личности — способности, позволяющие быстро 
овладеть той или иной специальностью. Развитие соответствующих 
способностей в военном деле позволяет призванному в ряды Вооруженных 
Сил в короткий срок приобрести нужные для службы знания, умения и 
навыки. Способности определяют по таким показателям, как уровень 
развития мышления, памяти, наблюдательности и воображения, 
чувствительность органов зрения, слуха и осязания, приспособленность к 
производству точных движений и т. д. 



Темперамент тесно связан с характером человека и его 
способностями. Он отражает особенности протекания психических 
процессов и состояний. Основные компоненты темперамента: общая 
активность, двигательные проявления и эмоциональность. Различают 
четыре типа темперамента: сангвинический, холерический, 
флегматический и меланхолический. Каждый из них проявляется по-
разному, но любой может найти применение в каком-либо 
соответствующем ему виде воинской деятельности. В своем темпераменте 
человеку трудно что-либо изменить, однако можно сделать более 
содержательными его положительные стороны и несколько сгладить 
отрицательные. 

Воинская деятельность имеет ярко выраженный коллективный 
характер. Элементами коллектива являются люди, занимающие различное 
положение и выполняющие определенные обязанности. Поэтому важное 
место в психологии воинского коллектива занимают межличностные 
отношения, которые отражают позицию воина к каждому из своих 
товарищей. Эти отношения связывают всех военнослужащих коллектива и 
имеют большое значение для их психологической совместимости. 
Совместимость членов коллектива формируется на основе воспитания у 
воинов чувства симпатии, доверия и уважения к товарищам, готовности к 
совместным с ними действиям. Важная роль в воспитании членов 
коллектива в духе товарищества, доверия, взаимовыручки и 
взаимопомощи принадлежит командиру. Согласно уставу, он обязан 
воспитывать подчиненных, заботиться о сплочении коллектива и 
укреплении дружбы между воинами. 

Воинская деятельность — это сложное во многих отношениях явление. 
Она общественно необходима и востребована и занимает в любом 
государстве важнейшее место. 

 
Требования к индивидуально-психологическим качествам 

специалистов по сходным воинским должностям. 
 
1. Командные воинские должности. 
Среди воинских должностей особо необходимо выделить должности 

командиров отделений, экипажей, станций, боевых расчетов, постов и т. п. 
Они являются самыми многочисленными среди должностей командного 
профиля и считаются основными в деле руководства, обучения и 
воспитания солдат и матросов. 

Основные требования к военнослужащим, занимающим указанные 
командные должности, определены их служебными обязанностями. 
Общие обязанности излагаются в Уставе внутренней службы 
Вооруженных Сил Российской Федерации. Командир отделения в мирное 
и военное время отвечает: за успешное выполнение отделением боевых 
задач; за обучение, воспитание, строевую выправку и внешний вид 
подчиненных; за правильное использование и сбережение вооружения, 



военной техники, снаряжения, обмундирования, обуви и за содержание их 
в порядке и исправности. Он подчиняется командиру взвода и его 
заместителю и является непосредственным начальником личного состава. 

Для этого каждый командир должен обладать качествами 
организатора, воспитателя и специалиста. 

Для того чтобы успешно исполнять обязанности на командных 
должностях, человек должен выработать у себя ряд необходимых качеств. 

Надо иметь хорошую, разностороннюю физическую подготовку. 
Обладать ясной и разборчивой речью, уметь кратко и логически 
обоснованно излагать свои мысли, доходчиво ставить подчиненным 
задачу. Знать основы педагогики и основные принципы обучения и 
воспитания и методы формирования у подчиненных нужных качеств для 
исполнения воинской обязанности. Важно обладать глубокими знаниями и 
необходимыми навыками, чтобы в короткие сроки освоить профессию по 
профилю отделения до уровня специалиста 1-го или 2-го класса. Быть 
ознакомленным с основами управления воинским коллективом, правилами 
оценки обстановки, уяснения поставленных задач, принятия решения, 
организации исполнения, достижения намеченных результатов, контроля 
исполнения. 

Необходимо воспитывать в себе ряд психологических качеств: 
— способность сознательно и беспрекословно подчиняться 

требованиям законов, воинских уставов, приказов командиров; 
— умение быстро переключаться с одной работы на другую и 

направлять свою деятельность на достижение конечного результата; 
— упорство и последовательность в преодолении трудностей для 

достижения поставленной цели; 
— умение владеть собой в любой обстановке и организовать 

подчиненных на выполнение поставленной задачи. 
 
2. Операторские воинские должности. 
Современное оружие и боевая техника представляют собой сложный 

комплекс различных систем, работой которых управляет человек. 
Нормальная работа этих систем обеспечивается оператором — 
специалистом, управляющим с пульта работой сложного оборудования 
(например, ЭВМ), радиолокационной станцией и др. 

Деятельность оператора при разных системах различна, но каждый ее 
вид имеет одинаковые операции: это прием, оценка и переработка 
информации, принятие решения, действия по реализации этого решения, 
контроль результатов исполнения. 

В зависимости от содержания и характера операторских обязанностей 
различают несколько видов должностей операторов: операторы-
технологи, операторы-диспетчеры, операторы-исследователи и др. 

Операторы-технологи. Например, наводчик-оператор решает задачи, 
связанные с процессом придания оружию определенного положения в 
пространстве перед выстрелом для обеспечения встречи снаряда с целью. 



Этот процесс включает в себя и выбор цели, и установку прицельных 
данных, и наводку оружия. 

Операторы-диспетчеры координируют из единого пункта управления 
действия технических средств. Так, например, операторы контрольно-
измерительных постов главных энергетических установок подводных 
лодок контролируют режим и исправность работы энергетических 
установок. 

Операторы-исследователи изучают обстановку, т. е. факторы и 
условия, в которых осуществляется подготовка и ведение боевых 
действий. К ним относятся операторы-наблюдатели, операторы ввода 
информации. 

Деятельность оператора сопряжена со значительными 
психологическими нагрузками, так как требует быстроты и 
безошибочности выполняемых действий и операций. 

От оператора требуется крепкое здоровье, высокий уровень 
профессиональной натренированности, умение поддерживать длительную 
работоспособность. 

Оператору необходим ряд профессионально важных качеств: развитая 
оперативная и долговременная память; способность к длительной 
концентрации внимания; умение выделить в информации главное; 
точность и быстрота восприятия; хорошая координация движений; 
эмоциональная устойчивость; аккуратность и ответственность. 

Развитию операторских качеств способствуют: хорошее знание 
математики; работа на компьютере; выполнение различных схем и 
расчетов; занятия теннисом, спортивной стрельбой, фехтованием; 
увлечение фотографией. 

3. Воинские должности связи и наблюдения. 
Связь — основное средство управления войсками и оружием. 
В зависимости от используемых средств связи и среды 

распространения сигналов связь делится: на проводную, радиосвязь, 
радиорелейную (радиосвязь по линии, образованной цепочкой 
приемопередающих радиостанций — ретрансляторов, осуществляется на 
дециметровых и сантиметровых волнах), тропосферную (радиосвязь, при 
которой используется переизлучение децисантиметровых радиоволн 
электрически неоднородной тропосферой), космическую (через 
космические аппараты), оптическую, лазерную и связь подвижными 
средствами (фельдъегерско-почтовую). 

Деятельность связистов осуществляется в вынужденном темпе и 
сопряжена со значительными физическими и эмоциональными 
нагрузками, которые могут неизмеримо возрастать в условиях 
информационной войны при применении противником различных помех. 

Для успешного исполнения обязанностей на должностях связи и 
наблюдения военнослужащим необходимы следующие профессионально 
важные качества: острый слух и зрение; развитая оперативная память; 
правильная дикция и разборчивый почерк; хорошее владение русским 



языком; подвижность кистей и пальцев рук; развитое чувство ритма; 
выносливость нервной системы. 

Способствуют развитию необходимых качеств: конструирование 
радиоаппаратуры, увлечение физикой, радиоспортом, музыкальные 
наклонности. 

 
4. Водительские воинские должности. 
Одной из основных черт современной армии является высокая 

мобильность войск, которая обеспечивается наличием в войсках большого 
количества самодвижущейся техники. В Вооруженных Силах к 
самодвижущимся машинам относятся автомобильная и бронетанковая 
техника, подводные и надводные корабли, железнодорожные и 
транспортные средства. Поэтому водительские должностные обязанности 
определяются характером, назначением и особенностями эксплуатации 
самодвижущихся машин. 

Автомобильную технику составляют военные автомобили всех видов, 
гусеничные и колесные тягачи, тракторы, прицепы и др. 

Бронетанковая техника включает в себя различные классы боевых 
машин, имеющих броневую защиту. 

В число самодвижущихся машин входят и боевые корабли самого 
различного назначения. 

Это объясняет наличие многообразия водительских воинских 
должностей, но все они имеют много сходных обязанностей, а 
следовательно, схожи и требования к профессионально-психологическим 
качествам, определяющим их профессиональную пригодность. 

В основе профессиональных требований к водительскому составу 
лежат их функциональные обязанности. К исходным водительским 
обязанностям можно отнести: 

— умение водить самодвижущуюся военную технику днем и ночью, в 
любое время года, в различных погодных условиях и в условиях боевой 
обстановки; 

— соблюдать установленные правила движения; 
— своевременно проводить техническое обслуживание, осмотры, 

ремонт и регулировку материальной части; 
— управлять механизмами и контролировать их работу в условиях 

быстроменяющейся обстановки. 
Для успешного исполнения водительских обязанностей каждый 

военный водитель должен быть физически здоровым, закаленным и 
выносливым. В профессиональном отношении водитель должен иметь 
прочные знания принципов действия, назначения, устройства, правил 
эксплуатации и обслуживания подвижного средства, установленных 
правил движения и сигналов. Кроме того, каждый военный водитель 
должен обладать: 

— высокой нервно-психической устойчивостью; 
— развитой зрительной и слуховой памятью; 



— быстрой реакцией и хорошей координацией движений; 
— умением сохранять работоспособность; 
— нормальным цветоощущением. 
Для тренировки и развития качеств, необходимых при исполнении 

обязанностей водителя, способствуют: 
— занятия техническими дисциплинами, ручным ремеслом, 

автомобилем, работа на сельскохозяйственной технике; 
— занятия видами спорта, развивающие физическую выносливость, 

точность координации движения рук и ног (лыжи, коньки, спортивное 
ориентирование, вождение мопеда, мотоцикла и др.). 

 
5. Воинские должности специального назначения. 
Воинские должности специального назначения — это должности 

разведчиков, саперов, пожарных, водолазов и др. Деятельность на этих 
должностях осуществляется в особо напряженных, часто в экстремальных 
условиях и связана с чрезмерными эмоциональными и физическими 
нагрузками. Эти особенности отражены в основных требованиях к 
военным, служащим на должностях специального назначения. 

Военнослужащие должны: 
— безошибочно выполнять должностные обязанности; 
— в действиях группой строжайше следовать указаниям 

непосредственного начальника; 
— в самостоятельных действиях избегать шаблона, выполнение 

заданий осуществлять с учетом обстановки; 
— мастерски применять и использовать штатное оружие, технику, 

специальное снаряжение; 
— действовать быстро, решительно, проявлять инициативу и 

находчивость. 
Для успешного исполнения своих обязанностей военнослужащие 

должны обладать крепким здоровьем, высокой физической 
подготовленностью, высокими морально-боевыми качествами: 
мужеством, самоотверженностью, чувством ответственности, 
коллективизма, войскового товарищества. 

Они должны постоянно совершенствовать координацию движений, 
воспитывать в себе ловкость, сообразительность, самообладание и 
выдержку, наблюдательность и точный глазомер, умение быстро 
перерабатывать большой объем информации и принимать единственно 
верные решения. 

 
6. Технические воинские должности. 
Поддержание готовности и работоспособности вооружения и военной 

техники обеспечивают военнослужащие, занимающие технические 
воинские должности. 



Вооружение и военная техника чрезвычайно многообразны, поэтому 
существует многообразное количество воинских должностей по 
обслуживанию и ремонту материальной части. 

Каждая конкретная техническая воинская должность имеет свои 
особенности по требованиям, которые предъявляются к специалисту, но 
вместе с тем все эти должности имеют много общего. 

Специалисты, получившие технические специальности, должны: 
уметь выявлять причины неисправностей техники и устранять их; 

осуществлять ремонт и настройку механизмов; выявлять и устранять 
дефекты, неисправности деталей, узлов, блоков в процессе их регулировки 
и испытания. 

Специалисты, занимающие технические должности, должны: знать 
основы механики, квантовой физики, электроники, оптики; уметь читать 
чертежи, разбираться в показаниях приборов; знать конструктивные 
особенности обслуживаемой техники. 

Для успешного исполнения обязанностей на технических должностях 
специалисты должны обладать рядом профессиональных качеств: 

развитой оперативной памятью, нормальным цветоощущением, 
склонностью к работе на технике. 

 
7. Прочие воинские должности. 
Среди воинских должностей особое место занимают прочие 

должности, не предъявляющие специфических требований к 
индивидуальным профессионально-психологическим качествам 
военнослужащих. К ним относятся должности стрелков, гранатометчиков 
и пулеметчиков. Это самые массовые должности в Сухопутных войсках. 

Стрелки, гранатометчики и пулеметчики должны обладать такими 
профессионально важными качествами, как смелость, решительность, 
мужество, самообладание, исполнительность, дисциплинированность, 
быстрота двигательной реакции, точный глазомер, физическая 
выносливость. 
1. Закрепление, повторение новых знаний  

1. В каком документе изложены главные требования для 
успешного исполнения обязанностей военной службы? 

2. Назвать главные общие требования, предъявляемые воинской 
деятельностью к каждому военнослужащему? 

3. На что должен обратить внимание призывник, чтобы хорошо 
подготовиться к выполнению воинских обязанностей? 

4. В чем заключается дисциплинированность воина? 
5. С какой целью осуществляют учебно-боевую деятельность? 

2. Подведение итогов занятия 
3. Задание для самостоятельной работы студентов во внеурочное 

время: Подготовить сообщение – Уставы – закон жизни воина 


