IIpakTHyeckas padora S

Tema: VcciienoBanue maMsaTH ¢ IOMOIIBIO METOAMKY 3ay4UBAHUS JCCSITH CJIOB C TIOMOIIBIO
TaOTALIBI
3agauu npakTH4YecKoii paGoThI:

1. [ToBTOPUTH TEOpPETUUYECKUI MaTepUa 10 TEME MPAKTUUYECKON padOThI.
2. OTBeTUTH Ha BOIMPOCHI JJISl 3aKPEIUICHUS TEOPETUUYECKOr0 MaTepuraa.
3. IIpoBectu ucciienoBaHue.
4. OpopMUTH OTHET.
5. Cnatb oTyeT
ObecneyeHHOCTD 3aHATHA (CpeaCcTBA 00y4YeHHs):
- METOJMYECKHE YKa3aHUs MO BBIIIOJIHEHUIO TPAKTHUECKOIO 3aHATHUS;
- pabouas TeTpanp;
- py4Ka, KapaHJail,
- KaJIbKYJISTOP.
Bomnpocsl 115 3akpenieHus TEOPETHYECKOr0 MAaTepHaIa K IPAKTHYECKOMY 3aHATHIO:
1.Kntaccudukanus BU10B NamMsITH.
2. [Ipouecchl naMsITu
3. IlpuuuHbI paccTpoCTBa TAMSATH.
CojaepikaHue M 0OC/1€10BAaTeIbHOCTH BbINOJTHEHHS 3aJaHU I
3agaHue paccyMTaHo 11 padorsl B rpymmne. IlodTomy ucnoJib3yiiTe NOMOUIHMKA 10Ma

3ananmue 1. C nomombio MeToauku A.P. Jlypusi npoBeauTe uccienoBanme

MeTtoanka WCIONB3yeTCs ISl OICHKH COCTOSHHSI TaMSTH HCIBITYEMBIX, YTOMIISIEMOCTH,
aKTUBHOCTH BHUMaHHA. MeETOJMKa TMO3BOJSET HCCIIEOBATh IPOLECCH IMaMSTH, 3allOMHUHAHW,
COXpaHEHHS, BOCIIPON3BEICHHUS.

Hukakoro crnenuansnoro obopyaoBanusi He TpeOyerca. OgHako B OOJbIIEH Mepe, YeM IpH
OCTaJIbHBIX METOIMKAX, HEOOX0JMMa TUIIIMHA, TPY HAJTHYUHN KaKUX-THOO Pa3rOBOPOB B KOMHATE OTIBIT
MIPOBOJUTH HeresnecooOpaszHo. [lepen Hayanom ombiTa SKCIEPUMEHTATOP JIOJKEH 3alKUCcaTh B OJHY
CTPOYKY s/l KOPOTKHX (OJJHOCIOXKHBIX U JIBYXCIO0KHBIX) clioB. Ci10Ba HYXHO MOA0OpaTh MPOCTHIE,
pa3HOOOpa3HbIC U HE UMEIONINE MEXIYy cO00i HUKAKOW CBS3U. OOBIYHO KaXKIbIM SKCIIEPUMEHTATOP
MPHUBBIKAET K KAKOMY — JIMOO PSITy CIIOB, HO JKEJIATEIBHO TOJIb30BAaThCS HE OJHUM, & HECKOJIBKHMHU
HabopaMu, YTOOBI UCTIBITYEMbIE He MOTJIM MX JIPYT OT JIPyTra CIIBIIIATh.

IlepBoe o0bsicnenne: «Ceituac s mpouty 10 cios. Cnymiate Hajo BHUMaTeIbHO. Korma okoHuy
YHUTaTh, CPa3y K€ IMOBTOPHUTE HECKOJBKO CTOJIBKO CJIOB, CKOJIBKO 3allOMHUTE. [IOBTOPSATH MOXKHO B
JF000M TIOPSIIKEY.

OKCIIEpUMEHTATOp YWTAeT CJI0Ba MEUIEHHO, 4YeTKOo. lcmbiTyeMblii MOBTOpSIET CIIOBA,
MIPET0/1aBaTeNlb B CBOEM IPOTOKOJIE CTABUT KPECTHKH TOJT ITUMH CIIOBaMH (CM. pOpPMY IMPOTOKOIIA).

Bropoii 3Tan

«Celiyac s CHOBa IIPOUTY BaM T€ )K€ CaMmble CJIOBa, M BBl OTSTH JOJDKHBI IOBTOPUTH UX — U TE,
KOTOPBIE BHI Y)K€ Ha3BallM, U T€, KOTOPHIE B IEPBBIA pa3 MPOIYCTHIIN, BCE BMECTE, B JIIOOOM TTOPSIIIKEY.

DKCIEpUMEHTATOP CHOBA CTAaBUT KPECTUKU TOJ CIOBaMH, KOTOPBIE TMOBTOPHI HCCIIETYEMBIi.
3aTreM OIBIT CHOBA MOBTOPSETCS, 3-5 pa3, HO yxe 0e3 Kakux - 1100 uHcTpykuuil. Ecinu uccnenyemblit
Ha3bIBaCT Kakue — JIMOO JIMIIHUE CJIOBa, SKCIEPUMEHTATOpP OO0s3aTEIBHO 3aIHCHIBACT UX PSAIOM C
KPECTUKaMHU, a €CJIM ATU CJIOBA MOBTOPSIOT,- CTABUT 1101 HUMH KPECTHKH.

Ecmm wmccrnemyemblit MBITaeTCsl BCTaBISATH B IIPOLIECCE OMBITA Kakue — JIMOO PEIUINKH,
HKCTIEPUMEHTATOP OCTAHABJIMBACT €r0; HUKAKUX Pa3roBOPOB BOBPEMsI 3TOTO OMBITA JOMYCTHTH HEJIb3SI.

[Tocne mATUKPATHOTO TIOBTOPEHHUS CJIOB AKCIIEPUMEHTATOP EPEXOAUT K APYTHM IKCTIEPUMEHTAM,
a B KOHIIE UcchenoBanus, cmycTst 50-60 MUHYT, CHOBA CIIPAIIUBAET y UCCIEAYEMOTO 3TH ciioBa (0e3
HaIIOMUHAHHS).

[To pe3ymbraTam 00cieqOBaHUs, HA OCHOBAaHWUHU IMPOTOKOJA MOXET OBITh COCTaBJICHA «KPHBAS
3allOMHHAHU. I 3TOTO MO TOPHU3OHTAIBHOH OCH OTKJIAIBIBAIOTCS HOMEpa TOBTOPEHHUS, a TIO
BEPTHUKAIHLHON — YHCJIO TIPABUIIBHO BOCIPOHM3BEACHHBIX CIIOB.

[To ¢dopme KpuBOW MOXKHO JeNaTh HEKOTOPHIE BBIBOABI OTHOCHTEIBHO OCOOEHHOCTEH
3aIIOMHHAHUS UCIIBITYEMBIX.



HNuTepnperanus recta

VY 340pOBBIX JIIOJIEH KPUBAs 3aIIOMUHAHKS HOCUT TaKOM
xapaxkrep: 5,7,9 wiu 6,8,9 wiu 5,7,10, T.€ K TpEThbEMY TOBTOPEHHIO UCCIIETYEMBIN MPOU3HOCUT 9
wiu 10 cj0B U pH MOCNENYIOIUX TOBTOPEHUSAX YACPKUBACTCS HAa 3TUX YUCIIAX.

Kpusas 4,4,5,3 cBunerensCTByeT 0 Ioxoi mamsaTu. Kpome Toro, ecinm uccieayeMmblid
MIPOM3HEC JIUIITHEE CJIOBO U B JaJbHEHIIEM MPU MOBTOPEHUU «3aCTps» Ha 3TOU omMOKe, TO OH,
CKOpEe BCEro, CTpajaeT TEKyLIMMU OPraHMYeCKMMH 3a00JeBaHUSMHU Mo3ra. Takyio «KpUBYIO
3allOMUHAHUS» IICUXOJIOTH HaOMIOAA0T y OOJBHBIX IIK30(pEeHHEe B MEpUOJ HHTEHCUBHOM
MeJMKaMeHTO3HOU Tepanuu. OCOOEHHO MHOTO TAKMX IMLIHUX» CJIOB MPOIYLUPYIOT JI€TH B
COCTOSIHUM PAacCTOPMOKEHHOCTH W B3POCIbIE 110 OKOHYAHUHU WM MEepe]] HAayaJloM CHHAPOMOB
pacCTpONCTB CO3HAHUS.

«KpuBas 3anmoMuHaHUS» MOKET yKa3bIBaTh U Ha OCJIa0JIeHWE aKTUBHOTO BHUMAaHHUS U Ha
BBIPAKEHHYIO YTOMJIIEMOCTbh HCHBITYeMbIX. Tak, Hampumep, MHOTJa OH KO BTOPOMY pazy
BOCITPOU3BOUT 8-9 ¢j10B, a 3aTeM mociie KaxJ0il mpoObl BOCIPOU3BEAECHUS — BCE MEHBIIE U
MeHblIe. B JKu3HM Takol yenoBeK CTpajgaeT OObIYHO 3a0BIBUMBOCTBIO U PACCESIHHOCTBHIO, HO B
OCHOBE €ro 3a0BbIBUMBOCTH JISKHUT MPEXOAIIAs ACTEHUS, UCTOLIAEMOCTh BHUMAHUSI.

HcTomaeMocTh BHUMaHUS UCTIBITYEMBIX HE 003aTENIbHO MPOSBIIIETCSA B KPUBOM C PE3KUM
CIIyCKOM BHU3, MHOI'/Ia KpUBasi IPUHUMAET 3UIr3arooOpa3Hblil XapakTep, CBUAECTEIbCTBYIOIUN O
HEYCTOMYMBOCTU BHUMAHUS, O €T0 KOJIEOaHUSIX.

B otnenbHbIX CilydasX, UCIBITYEMbl€ BOCIPOU3BOAAT OJIHO M TOXKE KOJUYECTBO OJHUX U
Tex ke cinoB. Kpusast umeet ¢popmy miiaro. Takoe oTCyTCTBUE HapacTaHUs yAepKaHUS CIOB IOCIe
UX TIOBTOPEHMSI CBUAETEILCTBYET 00 SMOLMOHAILHOM BSJIOCTU UCIBITYEMOTO; HET OTHOLLIEHUS K
HCCIIEIOBAaHUIO, HET 3aMHTEPECOBAaHHOCTU B TOM, YTOOBI 3allOMHUThH HoOoJibiie. Yucino cios,
yAepKaHHBIX U BOCIPOM3BEACHHBIX UCHBITYEMBIM 4ac CILyCTs [1OCJI€ MOBTOPEHHUs], B OoJbLIeit
Mepe CBUJETENBCTBYIOT O NaMSATH B Y3KOM CMBICJIE CJIOBA, T.€. O (PUKCAI[UU CJIEI0B BOCIIPUHSATOTO.

HabopsI cii0B:

1. Croa, Boaa, Kor, Jec, Xj1ed, 0pat, rpud, OKHO, MeJl, 10M.
2. JIbIM, COH, IIAP, MyX, 3BOH, KYCT, 4ac, Jie/l, HOYb, eHb.
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